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MANZARDO ANNA 

Informazioni personali 

Cognome e nome: Manzardo Anna 
Data di nascita: 24 Febbraio 1994 
Recapito telefonico: +39 331 3484797 
E mail: annamanzardo.am@gmail.com 

 anna.manzardo@pec.tsrm-pstrp.org 

P.IVA: 04163460241 

N. 427 Iscrizione dell'albo della professione sanitaria di Fisioterapista, presso l'Ordine TSRM 
PSTRP di Belluno Treviso Vicenza 

 

Formazione 
 

09/2014 - 11/2017 Università Degli Studi di Padova - Polo didattico di Santorso (VI) 

Corso di Laurea in Fisioterapia - Voto finale: 110 e lode 

Tesi di Laurea: "La bimanualità e le sue implicazioni riabilitative nel 
paziente con disturbi aprassici" 

09/2016 - 01/2017 Haute Ecole Paul-Henri Spaak - Bruxelles (Belgio) 

Tirocinio professionale e corsi teorici di kinésithérapie maxillo- 
faciale, kinésithérapie abdomino pelvienne, kinésithérapie respiratoire 
e kinésithérapie du rachis tramite il programma Erasmus+ 

09/2013 - 07/2014 Università Degli Studi di Padova - Padova 

Dipartimento di Biologia - Corso di Laurea in Scienze Naturali 

09/2008 - 07/2013 Liceo Scientifico Francesco Corradini - Thiene (VI) 

Diploma indirizzo Scientifico con Bilinguismo - Voto finale: 83/100 

Esperienze professionali 
 

        01/09/2023 
 
 
 
 

21/12/18 

Inizio collaborazione come libero professionista presso lo Studio 
posturale Il Gelso 

Via Cà Bosa 19, Sarcedo (VI) 

 

Inizio incarico come libero professionista per lo svolgimento 
delle attività di Fisioterapia presso L'Istituzione "CAV. PAOLO 
SARTORI" - Centro di servizi "Casa Nostra" 
Via cav. Paolo Sartori 20, Valdastico (VI) 
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         02/07/18 

Inizio collaborazione come libero professionista presso lo Studio 
Fisioterapico ABILA 
Studio associato di Busin Riccardo e Casato Giulia 
Via S. Eurosia 1/B, Piovene Rocchette (VI) 
Entrambi i soci hanno conseguito il Master Universitario Biennale di I° livello in Terapia Manuale e 
riabilitazione muscoloscheletrica, rispettivamente nel 2010 e nel 2015 presso l'Università di Padova 

12/2017 - 05/2018 
Fisioterapista presso la struttura NIREM di Mezzaselva 
Via Campiglio 22, Mezzaselva di Roana 

 
Tirocini professionali 

05/2017 - 07/2017 Azienda ULSS 7 sede Ospedale di Santorso - Area neurologica 

03/2017 - 05/2017 Associazione "La Nostra Famiglia" Vicenza - Area età evolutiva 

01/2017 - 03/2017 Azienda ULSS 7 sede Ospedale di Schio - Area ortopedica 

12/2016 - 12/2016 CHU Brugmann-Site Reine Astrid de Bruxelles - Area ortopedica 

11/2016 - 11/2016 CHU St. Pierre-Revalidation de Bruxelles - Area ortopedica 

10/2016 - 10/2016 Clinique St. Jean Méridien de Bruxelles - Area ortopedica 

 

Corsi e formazione professionale extra universitaria 
 

Master III° - IV° livello Manipolazione Fasciale  Padova – Maggio 2023 

Certificazione Manipolazione Fasciale  Padova – Giugno 2022 

Master Class III° livello Manipolazione Fasciale  Padova -  Giugno 2022 

Master Class I°- II° livello Manipolazione fasciale  Padova - Gennaio 2022 

Corso III° livello Manipolazione Fasciale Padova - Settembre 2021 

La posologia dell'esercizio in fisioterapia tra evidence ed 
expertise - Congresso AIFI Veneto - SIF 

Mestre - Settembre 2019 

Corso III° livello Manipolazione Fasciale Padova - Settembre 2019 

Sindromi da Disfunzione del Sistema di Movimento 
secondo i concetti di Shirley Sahrmann - Quadrante 
Superiore (Upper Quarter) 

 
Verona - Maggio 2019 

Corso I°- II° livello Manipolazione Fasciale Padova - Dicembre 2018 

Corso I°- II° livello base Metodo Raggi Pancafit Milano - Maggio 2018 

Teoria corso I° livello L'Esercizio Terapeutico conoscitivo 
e il confronto tra azioni 

Villa Miari Santorso - 2018 

Seminario "Arthrose de cheville, possibilités 
thérapeutiques" 

Bruxelles - 2016 

Seminario "Eziopatogenesi delle patologie di spalla nel 
paziente sportivo, aspetti Diagnostici, Clinici, Chirurgici e 
Riabilitativi" 

 
Quinto di Treviso - 2016 



3  

Competenze linguistiche 
 

INGLESE FRANCESE SPAGNOLO 

B2 B2 A1 

Competenze trasversali 
 

 Predisposizione al lavoro di squadra, comprovata nelle esperienze d’equipe in RSA. 
 Autonomia nella gestione degli incarichi. 

 Capacità comunicative sviluppate durante i lavori di gruppo svolti negli anni di 
formazione. 

 Abilità di ascolto ed adattamento migliorate dalla frequentazione di ambienti 
multiculturali durante le esperienze all'estero. 

Conoscenze informatiche 

MS Office (Word - Excel - Power Point), Strumenti gestionali d’azienda 

Hobbies 

Escursionismo in montagna, trekking, cicloturismo e arrampicata (corso CAI di 
arrampicata libera 1° livello 2019) 


